Celorocni plan skolni druziny 2020 - 2021

V leto$nim $kolnim roce probéhne celoroéni hra ,, Namotnici na palubu”. Hra navazuje na SVP pro
$kolni druZinu. Pribéiné budeme proplouvat riiznymi ostrovy s danymi tématy a plnit zadané

ukoly.

Mésic — zafi

Ostrov pratelstvi

Program

Pouceni o bezpecnosti, seznameni s vnitfnim fadem skolni druziny.
Seznameni s kamarady a novym prostfedim, seznamovaci hry, vytvareni
pravidel nasi druzZiny

Misto, kde Zijeme — $kola: poznavani nasi Skoly, orientace v prostorach
Skoly, popis cesty do Skoly, pozndavani okoli Skoly, planek cesty
Sebeobsluha a spravné stolovani

Zaklady spravného chovani

Ekologie

Vychazky do pfirody (sbér pfirodnin, pozorovani zmén v ptirodé), ekolog. hry
na PC

Prevence

Seznamovaci hry, druZinova pravidla

Vytvarné cinnosti

Vyroba ostrova

Sportovni ¢innosti

Hrani pohybovych a micovych her v télocvi¢né, navstéva détského hristé

Akce mésice

Kresba na asfalt — nakresli si svoji lod’

Maésic — Fijen

Ostrov rodinny

Program

Pravidla bezpecnosti na vychdzkach pfi prechdzeni vozovky.

Misto, kde Zijeme — domov: nase rodina, nas dim, zaklady spravného
chovani - u¢ime se spravné zdravit, podat ruku, pfivitat se, rozloucit se,
pozadat o néco, podékovat, omluvit se

Zpivani pisnicek, hudebni hry

Cetba z €asopisu a knih

Ekologie

Sbér pfirodnin, tfidéni odpadu

Prevence

Cajovna — mdj domov

Vytvarné cinnosti

Vyroba namotrnik

Sportovni ¢innosti

Hrani pohybovych a micovych her v télocvicné, stileni z luku

Akce mésice

Détsky bowling

Meésic — listopad

Ostrov dopravni

Program Recitace fikadel, rytmické hry - hra na télo i Orffovy ndstroje
Misto, kde Zijeme — doprava, obec mésto: dopravni znacky, spravné chovani
na silnici, zajimava mista v okoli, procvi¢ovani dopravni situace
Zaklady spravného chovani
Hrani divadla — Pernikova chaloupka
Ekologie Zmény v pfirodé, ochrana pfirody, ekolog. hry na interaktivni tabuli
Prevence souté? RYCHLE SVIHADLO

Vytvarné cinnosti

Hra s barvou — malba na platno

Sportovni ¢innosti

Posilovaci cvi¢eni, hry na postieh

Akce mésice

Soutéz ve skladani lodicky z papiru




Meésic — prosinec

Ostrov kamaradstvi

Program

Vanoc¢ni tradice a zvyky

Lidé kolem nas - rodina a kamaradi: postaveni v rodiné, povolani rodic(, hry
na posileni kamaradstvi

Pfiprava vanocnich darku pro rodice a prarodice

Vanocnich pisné a koledy

Ekologie

Poznavani druhl ptakd formou her a kviz(, ekolog. hry na interaktivni tabuli

Prevence

Bezpecné chovani v elektronickém svété

Vytvarné cinnosti

Vyrobky na vanocni jarmark

Sportovni ¢innosti

Hrani pohybovych a micovych her v télocvi¢né

Akce mésice

CERTOVINY (soutézeni odpoledne s hudbou a tancem)

Meésic — leden

Ostrov pantomimy

Program

Povidani si o zaZitcich z Vanoc

Hratky na snéhu

Turnaj ve stolni hie ,Clovéce, nezlob se!"

Okoli aneb nejsme vsichni stejni: dorozumét se odeziranim, prstovou
abecedou

Pantomima — zimni sporty

Ekologie

Pozorovani zimni pfirody na vychazkach, péce o zvifata a ptactvo formou
rozhovoru, Cetby

Prevence

Nacvik dovednosti odmitat alkohol a cigarety — modelové situace

Vytvarné cinnosti

Malovani usty, nohou

Sportovni ¢innosti

Hrani pohybovych a micovych her v télocvi¢éné, hratky na snéhu

Akce mésice

Galerie snéhovych vytvort - tvofime stavby ze snéhu, vyhodnoceni
nejzdafilejsich.

Mésic — unor

Ostrov volného casu

Program

Pisnicky s pohybovym doprovodem, tanecni hry a soutéze.

Lidé a ¢as — denni reZim a muj volny ¢as: spravné vyuziti volného ¢asu, denni
rezim, muj volny ¢as, orientace v ¢ase

Stolni hry logické a pamétové - Piskvorky

Pexesiada - turnaj ve hie PEXESO, vyufZiti interaktivni tabule.

KFizovky, tajenky, rébusy, osmismérky, kvizy, hadanky

Ekologie

Poznavani ptaka

Prevence

Spravné vyuziti volného ¢asu - beseda

Vytvarné cinnosti

Vyroba masek na karneval

Sportovni ¢innosti

Hrani pohybovych a micovych her v télocvic¢né, bobovani

Akce mésice

Karneval - rej masek a zabavné soutézni a tanecni discipliny




Mésic — bfezen

Ostrov pisnickovy

Program Procvicovani dopravni situace a dopravni znacky.

Velikonoc¢ni tradice a zvyky

Zpivani pisnicek, hudebni hry

Cetba z ¢asopisu a knih
Ekologie Vychazky — pozorovani a pozndvani jarnich rostlin, ekolog. hry na PC
Prevence Kolobézkiada — soutéZ v jizdé na kolobéZzkach

Vytvarné cinnosti

Velikonoéni vyrabéni

Sportovni ¢innosti

Hrani pohybovych a micovych her v télocvi¢né, navstéva détského hristé

Akce mésice

Vitani jara - pousténi vlastovek - soutéz

Mésic — duben

Ostrov zdravi

Program KFiZzovky, tajenky, rébusy, osmismérky, kvizy, hadanky
Zpivani pisnicek, hudebni hry
Clovék a jeho zdravi — nase télo, péce o zdravi: umét pomoci sobé i
kamaradovi — zaklady zdravovédy, prevence Uraz(, prvni pomoc-pravidla
prvni pomoci, poznatky o lidském téle, hygiena, péce o chrup, zdravy
jidelnicek
Cetba z ¢asopisu a knih

Ekologie Pestrost v prirodé (herbar)

Prevence Kolektivni komunikaéni hra Co udélas kdyz....

Vytvarné cinnosti

Carodéjnice — vytvarné zpracovani

Sportovni ¢innosti

Hrani pohybovych a micovych her v télocvi¢né, navstéva détského hristé

Akce mésice

Létame na kostéti - Carodéjnické klani a soutéze na skolni zahradé.

Mésic — kvéten

Ostrov bezpedi

Program Turnaj ve stolni hie ,,Clovéée, nezlob se!"
Slovni hry - pfesmycky, slovni fotbal ....
KFizovky, tajenky, rébusy, osmismérky, kvizy, hadanky
Clovék a jeho zdravi — prvni pomoc, osobni bezpeti: zasady prvni pomoci,
obezfetnost pfi styku s cizimi osobami, prevence patologickych jev( -
odmitat (alkohol, koureni, drogy)
Ekologie Poznavani jarni pfirody
Divoka a cizokrajnad zvifata, hlasy zvifat, pfibéhy o zvifatech, bajky
Prevence Denni stravovaci a pitny rezim, jeho vyznam pro zdravi — zdravé vareni

Vytvarné cinnosti

Pfiprava pranicek ke Dni matek

Sportovni ¢innosti

Relaxace pfi sportovnich hrach

Akce mésice

"Srdickovani" - vyrabime srdicka a pranicka pro maminy (slané tésto,
koralky, keramika, papir .).




Meésic — Cerven Ostrov pohybovy

Program Bezpecnost pfi letnich sportech.

Clovék a jeho zdravi — pohybovy rezim: sporty pomoci pantomimy
Zpivani taborovych pisnicek

Kfizovky, tajenky, rébusy, osmismérky, kvizy, hddanky

Ekologie Sbér bylin

Prevence Radovanky — zahradni slavnost s rodici

Vytvarné cinnosti TéSime se na léto

Sportovni ¢innosti Hrani pohybovych a micovych her, procvi¢ovani obratnosti na Skolni zahradé
Trénovani na atletické discipliny na letni olympiadu

Akce mésice Duhova letni sportovni olympiada - sportovni olympiada ke Dni déti

Prespdavani ve Skolni druZiné




