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PROVADECI PLAN pro $kolni rok 2019 - 2020
ZDRAVA SKOLA

CO JAK KDO DOKDY
1. ESTETICKE = aktudln€ obnovovat vyzdobu chodeb, nastének (ro¢ni |vychovatelka, ucitelé Vv, Pv, |celoro¢né
PROSTREDI SKOLY obdobi, témata u¢iva, prevence, EVVO, druziny) VP, SMP
= vymalovani tfid feditel, Skolnik prazdniny 2020
2. MISTA PRO RELAXACI = vyzdoba relaxacni mistnosti — obrazky, zdobeni oken | Mgr. Adamova, zaci celorocné
ZAKU O PRESTAVKACH = vyuzivani té€locvicny, terasy, relaxacniho koutu pred |pedagogicky dozor celorocné
Skolou, détskych koutkt ve tfidach, na chodbéach —
fotbalek
= vyroba malych polstarkl na kiesla, obnova potaht Mgr. Sponarova 1.pol.
star§ich polstait ve tiidach



http://www.zspkraliky.cz/
mailto:zspkraliky@zspkraliky.cz

3. FUNKCNI A UCELNE vyuzivat u¢eben pro rozvoj zdkovych kompetenci ucitelé celorocné
PROSTREDI SKOLY (kuchytika, dilna pro préci se dievem a kovem,
keramicka dilna, PC ucebna, hudebna, t€locvicna,
Skolni pozemek)
vyuzivat pfirodni u¢ebny pro vyuku i relaxaci na ucitelé celoro¢né
Skolnim pozemku
vyuzivat relaxacni mistnost k zafazeni oddechovych |ucitelé celoro¢né
chvilek (zejména u 74kt ZSS)
ziskani vytazenych ¢asopist z Méstské knihovny v metodik Cj celoro¢né
Kralikach
rekonstrukce (kotelna, télocvi¢na — podlaha) teditel, Pardubicky kraj 30. 8. 2020
4. PODPORA BEZPECI stanoveni konzulta¢nich hodin tfidnich uciteli TU piipravny tyden
stanoveni konzulta¢nich hodin vychovného poradce a | VP, SMP pripravny tyden

Skolniho metodika prevence, logopeda pro zéky a
rodice

nacvik evakuace ve spolupraci s Hasi¢skym
zachrannym sborem

vyuzivani nésténky Prevence — nabidka pomoci pfi
potizich

moznost sdélit svlij problém do schranky divéry

v kazdé trid¢ si vytvofit tiidni pravidla

seznameni se s Krizovym planem pfi feSeni
rizikového chovani u zakt

reditel, ucitelé,

SMP

SMP

SMP, Zéci

TU, Zaci

SMP, cely pedagogicky sbor

zacatek Sk.roku
celoro¢né
celoro¢né

zacatek Sk.roku
9/2019

5. DODRZOVANI HYGIEN.
NEZAVADNOSTI

dodrzovani zavaznych ptredpisi a norem

vSichni zaméstnanci Skoly

celorocné




6. TVORBA PODNETNEHO = vést zaky ke kladnému vztahu k Zivotnimu prostiedi - | koordinator EVVO, ekotym, |celorocné
PROSTREDI Dlouhodoby plan EVVO + Roéni plan EVVO — ucitelé, zaci
poradat besedy, projekty, vyukové programy, ucast
v ekologickych soutézich

= tfidit odpad — papir, plasty, bio, sklo, kovy, baterie, ucitelé, zaci celoro¢né
elektroodpad

= vyuzivat bioodpad vermikompostéru (krmeni zizal) koordinator EVVO, zaci celorocné

= usporadat 2 sbérové akce papiru koordinator EVVO, zZaci 1., 2.pol.

= prava okoli Skoly — Den Zem¢ koordinator EVVO, zaci 4/2020

= vést zaky ke zdravému zpiisobu zivota (Preventivni SMP, uditelé, zaci Celoro¢né

program na piisluSny Skolni rok - potadat besedy,
projekty — Spolu je nam fajn I1I, Dny pohybu,

vyukové programy, ...
7. OSOBNI PROSTREDI = moznost ukladat si osobni véci zaku ve skiinkach ¢i | zaci, tfidni uéitel celoro¢né
Suplicich ve tridé
= vyuzivéani sborovny €. 2 pro jednani s rodici ¢i zdky | VP, SMP celorocné

(VP, SMP)




8. ROZVIJENI
KOMUNIKACE A
SPOLUPRACE, UZNANI

realizovat aktivity a projekty Preventivniho programu
na prislusny skolni rok zamétené na rozvoj
komunikace, spoluprace, uznani (Dny pohybu, Spolu
je nam Fajn III), podporu ke zdravému Zivotnimu
stylu (Zdrava strava v ramci hodin Pv), jeho plnéni
realizovat aktivity a projekty EVVO zamétené na
spolupréci, pomoc slabsimu, rozvoj komunikace
podporovat vyjadifovani zaki (pfimo ¢i nepiimo —
ankety 1x za mésic, schranka duvéry)

realizace 2 celoSkolnich aktivit ve vékove smisenych
skupinach — projekty (Den v ptirod€, Spolu je ndim
fajn III, Vanoc¢ni besidka skoly, Stezka Ferdy
Mravence, Den femesel)

SMP, TU, vyudujici Ov, VKZ,
Kv, Prv, Zaci

koordinator EVVO, ucitelé a
zaci
SMP, uéitelé Cj

SMP, ped. sbor

SMP, ugitelé Tv

celoro¢né

celoro¢né
celoro¢né

v pribehu roku

uspotadat zdbavné aktivity pro zaky ve volném Case |Bc. Adamova 2x za rok
(Klub deskovych her) 1x v tydnu
individualni DVPP pedagogicky sbor
fungovani Skolniho poradenského pracovisté VP, SMP v pribéhu roku
(vychovny poradce, metodik prevence, logoped, tiidni celorocné
ucitel, rodice zaka)
seznameni s otazkami pisemného zkouSeni predem vyucujici prubézné
vyuzivani tydennich plani — sezndmeni s ucivem, TU, vyucujici, zéci 1x za 14 dni
terminy odevzdavani DU, terminy pisemek

9. ROZVIJENI UCTY spole¢né akce Skoly, sportovni klani, G€ast na zaci, ucitelé Celoro¢né

projektech, ...




10. PRAVIDELNY A
PROMYSLENY REZIM
SKOLY, REZIM DNE

hygienické sestaveni rozvrhli hodin

dodrzovani prestavek

rozvijeni zodpovédnost zakl prostfednictvim plnéni
ttidnich sluzeb, sluzeb péce o rybicky, ptacky
nabidka krouzku — Logopedie hrou, Klub deskovych
her, Douc¢ovani Anglictiny

ranni rozcvi¢ky a komunitni kruh ve specidlni tfide,
komunitni kruh v pondé€li rdno v ostatnich tfidach

reditel
vyucujici
ttidni ucitelé

Bc. Adamova, Mgr.
Lenhartova
Adamova, asistentky
TU

ptipravny tyden
celorocné
celoro¢né

Zafi

celoro¢né
celorocné

Ix v mésici mit tfidnické hodiny TU 1x za mésic
11. PODPORA POHYBOVE zatazeni vychézek a terénniho vyucovani do vyuky ucitelé celoro¢né
AKTIVITY realizace zatézoveého programu v lanovém centru SMP, tédni ugitelé, Zaci 1.pol.

Dolni Morava (projekt Spolu je nam fajn III - metodik prevence

horolezecka sténa, obii houpacka/lanové centrum)

sportovni a zdbavné krouzky ve mésté — nasténka SMP Zat

metodika prevence

ucast na sportovnich klanich — atletika, Sportovni hry |ucitelé Tv pribézné

v Lanskrouné, Parapohar

Ugast na akci Memorial A. Hrada (sportovné-branny | SMP, TU cerven

zavod)

podporovat pohyb a vést zaky k jeho osvojeni (zadost

o grant z rozpoctu Pardubického kraje na podporu TU dle objednavky

pohybové aktivity: Dny pohybu)
12. PODPORA ZDRAVE zatazovat recepty zdravé vyzivy v ramci Pv 74ci, ucitelé Pv celoro¢né
VYZIVY podporovat volny pitny rezim u zaki i béhem vyuky |ucitelé celorocné

plnéni tématu Zdravé vyziva dle programu prevence |uéitelé Cj, VKZ, Ov, Prv

(zatazeni do tematickych planti)

zatazeni do projektu Ovoce a zelenina do skol, Mléko |feditel piipravny tyden

do skol




13. SMYSLUPLNOST

zafazovani rozliénych forem a metod vyuky, tymova
spoluprace

rozvijet vlastni tradice Skoly (pokracovani v ¢innosti
Ekoskoly, viazeni ekologickych témat do vyuky
(Recyklohrani, PT EV, Regionalni ¢itanka

s pracovnimi listy)

dilny &teni (v ramci hodin Cj, Ct)

aktivni ucast v celostatnim projektu Recyklohrani —
plnéni ukoll 4x rocné

1. pomoc — projekt Den bez aut

tvorba $kolniho ¢asopisu

ucast ve vytvarnych soutézich

zimni navstéva krmelct — projekt EVVO

viazeni prufezovych témat do vyuky (OSV, MkV)
vyucujici zdjmového krouzku najit vhodnou formu
vystupu a prezentovat zaka (vyrobek, vystoupenti,
sout¢z, basnicka, ...)

SD projektové dny - projekt Sablony

ucitelé

ucitelé, metodici, koordinatofi,
zaci

cela skola, tridni ucitelé
metodik Pv, zaci
metodik EVVO, zaci
vyucujici

vyucujici krouzku

celoro¢né

celoro¢né

3x ro¢né
celorocné
celorocné
celorocné

v prib¢hu sk.r.
(Vanocni
besidka, Den
déti)

14. PODPORA VOLBY,
PRIMERENOST

modernizovat vyuku (prezentace, pracovni listy,
vyukové hry, ucebnice, metodické prirucky, ...)
modernizace vyuky vyuzitim novych metod (Cj, M —
v ramci projektu Sablony)

vyuzivani tabletl pii vyuce (Aj, M, F, Pt/P, Z, ...)
v ramci projektu Sablony

tvorba IVP pro zaky se specifickymi potiebami
zvySena pozornost u zakl s tézsim postizenim,
respektovani tempa a rozumovych schopnosti zaka
nabidka rozsifujiciho uciva pro zdky vzdélavané dle
SVP-ZV

metodici,ucitelé
ucitelé
ucitelé

ucitelé, D. Hanak

tfidni ulitelé
ucitelé

ucitelé

celoroéné

dle terminu
celoro¢ng, dle
potieby
9/2019

celoro¢né

prabézné




15. SPOLUPRACE A
SPOLUUCAST

zapojovani zakt do déni ve Skole formou anket,
dotaznikt, diskuzi

rozvijeni spoluprace s rodici (tf. schlizky, schiizky
vychovné skupiny)

femeslnd dilna pro rodice, spolecensko-zdbavna akce
pro rodice a déti, beseda

Ctenarska soutéz v Méstské knihovné (1x za mésic)
vanocni, velikono¢ni vystavka praci zaka

vano¢ni jarmark v Kréalikach a Miedzylesie
spoluprace s ekologickym stfediskem SEVER,
PALETA, TEREZA Sdruzeni myslivct Jetab —
environmentalni vychova

spoluprace s PPP U/O, SPC, stiedisko Miméza —
prevence na Skole

spoluprace s Méstskou knihovnou Kraliky, Méstskym
muzeem Kraliky, MS — sbér mobilt pro recyklaci
(Recyklohrani)

ucitelé, metodici, zaci
tfidni ucitelé

K. Latalova, V. Krskova,
SMP/VP

ucitelé Cj

ucitelé Pv, Vv, zaci
ucitelé

koordinatorka EVVO

VP, SMP, TU

ucitelé Cj, tiidni ugitelé

celoro¢né
celoro¢né

v prib¢hu sk.r.
celoro¢né

2x za rok
12/2019
celorocné

celoro¢né

celoro¢né

K.O.T.V.A,, z. s. — projekty EVVO s finan¢nim koordinator EVVO 9/2019, 4/2020
ptispévkem EVVO, realizace Dobrodruzné hry
v ramci projektu — Sport je prima 2
16. MOTIVUJiCI vCasné zvetejiiovani otdzek u proverek a zkousenti, ucitelé celorocné
HODNOCENI moznost stanoveni opravného terminu (minimalizace
stresu z neuspéchu)
slovni hodnoceni zéki v 1 a 3. ¢tvrtleti Sk. roku ucitelé celoro¢né
vyuzivani moznosti sebehodnoceni v pribé¢hu a na Zaci celorocné
konci vyu€ovaci hodiny
pololetni sebehodnoceni Zaci pololetné




17. DEMOKRATICKE realizace projektu, besed, setkani vedoucich ulitelé, zZaci, rodiCe, metodici, |celoro¢né
PRINCIPY k poznavani vlastnich hodnot 1 hodnot ostatnich, vedeni Skoly

sdileni odlisnych nazort a postojt -

respektovani prav a povinnosti vychazejicich ucitelé, zaci, rodice, metodici, |celoro¢né

z dokumentt Skoly Skolni fad, provozni fad vedeni Skoly

organizace setkavani Skolské rady piedseda, ¢lenové 2x za rok
18. KULTURA A prezentovat se na vefejnosti — www stranky, vedeni Skoly, ucitelé, celorocné
VZDELAVANI NA SKOLE facebook, regionalni tisk, vystavky (vanocni a metodici, koordinatofi, zaci

velikonoéni), §kolni ¢asopis Skolni bravi¢ko, vanoéni

jarmark

dodrzovat vlastni tradice Skoly (projekty, akce vedeni $koly, metodici, celorocné

EVVO, akce SD — besidka, karneval, ¢arod&jnice, ucitelé, vychovatelka, zaci

besedy, vanocni a velikono¢ni vystava, vdno¢ni

jarmark ve mésté, ...)

potadani akci, tvotivych dilen, besed pro rodice vedeni §koly, ugitelé¢, SMP celorocné

(Prevence — dle zajmu)

hledani novych partnerii (vyuzivani keramické dilny, |vedeni Skoly, pedagogicky celorocné

relaxacniho prostoru pied Skolou, dalsi jind sbor

spoluprace)

vzdélavani ucitela pedagogicky sbor celorocné
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